
AVEZ-VOUS 
LES MAINS PROPRES ? 

SE LAVER LES MAINS À L’EAU ET AU SAVON PENDANT 30 SECONDES 
EST LA MESURE D’HYGIÈNE LA PLUS EFFICACE POUR PRÉVENIR 

LA TRANSMISSION DE TOUS LES VIRUS.

VERSEZ LE SAVON DANS LE CREUX DE VOS MAINS.

FROTTEZ-VOUS LES MAINS 30 SECONDES, LES DOIGTS, 
LES PAUMES, LE DESSUS DES MAINS ET LES POIGNETS.

RINCEZ-VOUS LES MAINS SOUS L’EAU.

SÉCHEZ-VOUS LES MAINS AVEC SI POSSIBLE 
UN ESSUI À USAGE UNIQUE.
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